
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Betr.: Trainingsbetrieb 

hier:  Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes  
 

 
Liebe Mitglieder, 

liebe Eltern, 

 

die Corona-Pandemie hat uns zum schnellen, aber gewissenhaften Handeln gezwungen. Dies haben wir als SSC 90 

Schloß Holte-Stukenbrock gut umgesetzt. 

 

Anfangs haben wir mit verschiedensten Trainingsgruppen das Athletiktraining im Stadion am Hallenbad 

durchgeführt. Mit der zweiten Welle im Kreis Gütersloh haben wir auch das bis zum Ende der Sommerferien (KW 

33) eingestellt. 

 

Lediglich die Leistungsgruppe mit Cheftrainer Kai Schirmer hat trainiert. Dafür haben wir als Verein verschiedene 

Trainingsmöglichkeiten angeboten. Beispielsweise haben wir eine digitale Plattform geschaffen, um trotz der 

behördlichen Auflagen im Kreis ein regelmäßiges Training anzubieten. 

Zu dem Training im Stadion kam das Training an einem See in Hövelhof, welches wir bis zum Ende der Sommerzeit 

nun auch für andere Trainingsgruppen weiter fortsetzen wollen.  

Nach Absprache mit einem lokalen Fitnessstudio kamen gelegentliche Spinning- Einheiten ergänzend dazu. Weitere 

Angebote eines Trainings außerhalb des Wassers für die anderen Gruppen sind in Vorbereitung. 

Die Corona-Pandemie fällt in die ohnehin geplante Schließungsphase des Gartenhallenbades. Auf Grund der 

weitreichenden Renovierungsarbeiten bleibt das Hallenbad bis Ende dieses Jahrs noch geschlossen.   

 

SSC ´90 e.V., Libellenweg 12 a,  D - 33758 S.H.-Stukenbrock Es schreibt Ihnen: 

An alle Teilnehmer des Übungsbetriebes 

Kom. 1. Vorsitzender 
Uwe Thost 

Uwe.Thost@ssc90.de 
 
 

Sportliche Leitung, Cheftrainer 
Kai Schirmer, B.A 

Kai.Schirmer@ssc90.de 
 

www.ssc90.de 

10.08.20 



Der Vorstand hat sich zu Beginn dieses Jahres um verschiedene Trainingsmöglichkeiten in und um Schloß Holte- 

Stukenbrock gekümmert. Dazu gehören Sporthallen, Sportplätze und natürlich auch andere Hallenbäder in der 
Umgebung.  

Der Ausbruch der Corona-Pandemie macht die Durchführung der bereits fixierten Pläne nicht mehr möglich. Somit 

wurden aus geplanten drei Monate Pause nun diese lange, Corona bedingte Pause.   

 

Wir als Vorstand mussten während der Corona-Phase die Absprachen prüfen und verlässlich erneuern. 
Dies ist uns bis heute auf Grund der hohen Arbeitsbelastungen in den Kommunen, der Urlaubszeit und auch 

teilweise der Kurzarbeit nicht gänzlich gelungen. 
 

Um eine gute und zufriedenstellende Kommunikation zu gewährleisten, laden wir euch zu einer 

Informationsveranstaltung 

am Mittwoch, 19. August 2020 um 18 Uhr auf die Freifläche am Stadion ein.  

 

 

Für Rückfragen stehen wir euch gerne zur Verfügung. 

 

 

 

 

Uwe Thost       Kai Schirmer  
1. Vorsitzender SSC 90     Sportliche Leitung SSC 90 


