Plan SSC 90 Sommerferien, 18.07.-04.08.2022

28.06.2022

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6 Lehrschwimmbecken
Montag 17.45 - 18.30 Kader/ NW LS | Kader/ NW LS | Kader/ NW LS Puffer Nachwuchs 1 Nachwuchs 2 wie gewohnt
18.30 - 19.15 Nachwuchs3
Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6
Dienstag 120.00-2045 | - jer/ Nw Ls | Kader/ N LS | Kader/ Nw LS | Kader/ Nw Ls [Masters Armin__[Masters Armin
20.45-21.45 Masters Christian |Masters Christian
Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6
Jugendsport
Mittwoch 20.00 - 20.45 Kader Kader Kader Nachwuchs LS Gruppe Nachwuchs 1
Thomas und
Ivonne
Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6 Lehrschwimmbecken
Donnerstag 18.45 - 19.30 [Nachwuchs 3 Nachwuchs 1 | Kader/ NW LS | Kader/ NW LS Kader/ NW LS Masters Armlr.1 Wl.e gewohnt
19.30 - 20.15 [Nachwuchs 2 Masters Chrstian wie gewohnt

Mit dem Ende der Sommerfereien, gelten ab Montag, 04.08. 2022 die Zeiten des normlen Vereinstrainings



